Néu thay triéu chirng va dau hiéu viém coé tir cung ban
nén kham phu khoa tai Ha Noi

c&n bénh Viém cé tir cung c6 khd ndng gay ra rét nhiéu hau qué nguy hiém hon ban tuéng. Néu ma xuét hién thi co
nhdng triéu ching Nhiém triing ¢é da con ban nén diéu tri Ngay han ché Dé Viém cé ti cung giai doan dau chuyén thanh
man tinh, dan dén cac tai bién nguy hiém nhw: Viém nhiém néi mac da con, Viém nhiém phan phu, Viém nhiém hé tuyén
cé da con, tham chi dan t6i bénh vo sinh. Tuyét déi, Viém nhiém cé td cung thi c6 méi lién quan mat thiét déi véi chimg
bénh ung thw cé da con.

Viém cb t& cung la mét trong sb nhirng bénh phu khoa thuwéng gép, 1a tinh trang ¢6 t& cung bi viém nhiém vi nhirng can
nguyén nam, vi khuan, ky sinh tring. Ma nguyén do gay Viém cb t& cung dwoc xac dinh chii yéu do: "yéu" tinh duc khéng
an toan; "lam chuyén &y" tinh duc déi véi tan suat hang ngay 1 cach thd bao, qua sau, khéng cha y dén khau rira ray
triwdc cung véi Sau day luc giao hop; bi viem am dao khoéng chira tri; str dung nhiéu mot sé loai khang sinh xit riva am
dao, tut rira "cd bé" qua sau 1 phwong phap tuy tién,...

4 triéu chirng cling v&i dau hiéu Nhiém triung cé tie cung hay bat gap nhat
mét. Dich tiét am dao bat thwong

khi hw dao thai dbi véi sb lwong 6n dinh, khong mui hay bbc mui dac trwng, trang trong hay hoi nga vang,... thé hién sirc
khée phu khoa tét. Néu ma chiing cé sw mat can bang nao ban ciing can can trong.

v6i chirng bénh Nhiém tring cb da con, s réi loan vé huyét trang cling la dau hiéu nhan biét Viém nhiém c?g da con
tridc hét ma ban nén lwu y. Khi hw khi nay thwong dao thai ra dat hon thwong thi, c6 mau vang déi khi cé lan mu cung
v&i kém mui héi vo cung khé chiu.

Khong chéc hdn 100% Nhuw la c&n bénh Viém nhiém cb da con béi mot sé bat thwong nay ciing la d4u hiéu chung cla rat

nhiéu bénh vé phu khoa khac biét. Tuy nhién nguy co mac Viém nhiém da con ciing I&n, B&i vay hay thdm kham Tic
khac.

2. Mat can bang di dai

viém nhiém phu khoa nay cé nguy co Lay lan ra mét s6 co quan xung quanh ciing nhw bong dai thwdng chiu de doa
trwdc hét.

lic bi bénh, chi em phu ni thuwdng cé dau hiéu: di tiéu nhiéu, di tiéu bubt cling nhw dau rat khi tiéu tién.
3. Gap cau haéi trong "lam tran" tinh duc

bi Viém cb t&r cung, cac khac biét Khac trong chuyén chan gbi cling thé hién Ré rét.Quan hé tinh duc thdy khéng binh
thwong

Cu thé: phu nir sé nhan thay dau vung kin, dau bung dwdi Duwéi day luc giao hop; khdng c6 cam hieng tinh duc; hay chay
mau "cd bé" Sau khi "yéu" — 1a biéu hién Viém nhiém cb t&r cung man tinh.

4. Khoéng dé dang mang bau

DU quan hé vo chong vén déu dan ciing nhw khong tién hanh gidi phap ngiva thai nao, kém theo mét s6 bat thwong nhac
trén thi kha nang bi Viém nhiém cb da con Ia cuc ky cao.

phia ngoai 4 d4u hiéu nhan biét cung v&i biéu hién Nhlem trung cb da con déc trwng trén, dau vung chau, kinh nguyét bj
roi loan, sbt, ngtra ngay khu vwc kin, ... cling 1a mét sé triéu chirng té cao cdn bénh Nhiém triing cb t&r cung chi em ciing
can phai luu y.



khi mac bénh Viém cé tlr cung can phai khién gi?

khi c6 cam giac mot s6 biéu hién Viém c6 da con khong binh thwdng. Rét nhiéu phu ni ty chan can bénh cing véi mua
khang sinh vé tw diéu tri chirng bénh & nha. Bay chinh la sai Iéch lam cho bénh tram trong cung v&i kéo dai khoang thoi
gian, gay khéng con co hdi chira chirng bénh nhanh chéng ciing nhw an toan.

Hon nira, mot s6 dau hiéu nhan biét Nhiém tring cb da con ciing dé dang phém IAn déi voi mot sb viem nhiém phu khoa
khong giébng. Chi qua kiém tra, xét nghiém, soi ¢d tl cung, ... m&i liéu c6 két luan chinh xac vé bénh va dé Nhiém trung.

Vi thé, dirng chdi quan dbi voi strc khoe cta ban than. Tirc khac khi nhan biét cac khac thuong hay trén phu nir can phai
dén nhirng co s& y t& Nham dwoc xt ly hiru hiéu nhat.

phong chéng can bénh Viém cé ttr cung la quan trong

vi cac nguy hai ma can bénh Viém nhiém ¢ tr cung gay nén van dé thuc hién nhirng bién phap dé phong bénh la diéu
nén lam. Ban can:

e rlraray vung kin sach hang ngay va dung phuong phap, tuyét dbi trwéc cling nhw Sau "yéu" tinh duc, trong chu
ky nguyét san.

e quan hé tinh duc nhe nhang dbi véi cp do vira can phai tranh dan dén céac tén thuwong & da con.

e kham va chira Lién khi ddu hiéu nhan biét bi viém nhiém bd phan sinh san dwéi, khéng nén hién twong dan téi
nhiém tring ngwoc dong 1&én cé da con.
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